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传奇般的运动会 
         ⾸首先要⾮非常感谢GENE教练、MHIS的全体员⼯工，还有我们的家长，当

然，也包括我们的孩⼦子们，因为你们的努⼒力，我们的第⼀一场运动会才会如此
成功！我们是如此的幸运，天公作美，阳光明媚，风和⽇日丽，⽓气温也不那么

⾼高，我们的团队齐⼼心协⼒力把户外场地装扮成了运动场。同时，孩⼦子们也⾮非常

给⼒力，像初升的太阳般朝⽓气蓬勃，积极参与并完美地完成了运动会的项⽬目。 

         孩⼦子们在8个项⽬目中循环，在不同的⽐比赛，篮球和彩虹伞等活动中展⽰示

了他们的体能发展。同时，也在⽔水吧和⽔水果站得到了充分的休息。我们⽆无⽐比
的感谢热情参与我们拔河⽐比赛的家长们，祝贺你们！整个清晨的活动都证明

了我们集体的⼒力量。 
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爱惜书籍 

书籍是我们的宝贵的资源，敬请像
爱惜珍宝⼀一般爱护它们。借回家的
图书馆书籍和课堂阅读书籍应当原
样归还, 感谢您对MHIS书籍的爱惜! 

MHIS 缤纷乐跑 

下周⼆二下午，部分MHIS的员⼯工会
代表学校参加观澜湖的 Colour Run. 

预祝Leigh⽼老师、Theresa⽼老师以及
财务部的Jasimin在活动中取得优异
成绩。同时，我们也将和孩⼦子们⼀一
起回顾这个有趣的活动，促进孩⼦子
们对健康⽣生活，运动的乐趣的认识。

早餐 

如果您每天起得
早又需要⼀一份快
速营养均衡的早
餐⾷食谱，我们前
台为您准备了健
康的⽜牛奶燕麦⾷食谱，
您可以前去前台领取。 

重要⽇日期 

6⽉月9⽇日: 端午节, 是⽇日学校放假 

时讯 
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众⼈人拾柴⽕火焰⾼高 
     在此我们想向⼤大家正式介绍我们团队的新成员，
ROSE WALKER。Rose最近刚刚同她的男朋友，观

澜湖⼀一名⾮非常杰出的⾼高球教练，⼀一起从英国来到中
国。基于她在英国教育部门⼯工作的经历，在来之前
我们询问她是否能适应学校的⽣生活时，Rose表现出对教育问题和MHIS

教育体系⾮非常好的理解和认识。我们⾮非常⾼高兴Rose将会作为志愿者⼀一

直⼯工作到这个学期结束，她会去到K1-K3的每个班级。 

家长停车 
       ⾮非常感谢所有能够在每天早晨有效的使⽤用我们校外的场地停车送
孩⼦子上学的家长们。希望⼤大家注意，我们⼊入⼜⼝口处的圆环下车区在任何
时候都不允许停车。因为那将会导致我们主要的消防通道被堵塞，万
⼀一有紧急情况，我们将⽆无处逃⽣生。很多家庭很好的使⽤用了下车区域，
他们开车经过，打开门，让孩⼦子⾃自⼰己下车，跟孩⼦子再见然后驶离。对
于有些家长在8：00 - 8：30am这段时间想跟孩⼦子在校园⾥里共享时光，
请使⽤用圆环以外的路边沿线位置停车。近期我们会确保所有的校车不
再停在该区域来保证⾜足够的空间给⼤大家停车。感谢您的⽀支持！ 

百尺竿头更进⼀一步 
       ⾮非常感谢所有能够给孩⼦子穿整齐校服和鞋⼦子的家长们！再次提醒
⼤大家，周⼀一和周五着正装校服和⿊黑⽪皮鞋，周⼆二到周四着运动服和⽩白⾊色
运动鞋以及准备⽇日常的⽩白⾊色室内鞋。在下⾬雨天家长可以给孩⼦子穿⾬雨鞋。
同时，请确保孩⼦子在上体育课时有合适的鞋⼦子，以备天⽓气当天转好。
凉鞋⽆无法保护您孩⼦子的脚，请不要给孩⼦子穿着凉鞋上学。
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咖啡晨会 

我们下⼀一期咖啡晨会的主题是“英⽂文语⾔言
习得的发展”: 
⽇日期: 5⽉月19⽇日（星期四） 
时间: 上午8:45-9:45 
地点: ⾳音乐舞蹈室 

本次晨会将和⼤大家⼀一起回顾关于英语学
习发展的重要特征。我们将会涉及听、
说、读、写四个⽅方⾯面，以及在持续学习
的⾃自然拼读。 

期待您的出席。 

健康资讯 

    疱疹性咽峡炎是夏秋季⼩小⼉儿常见传染
病。以肠道病毒为主要传染源，类似但
区别于⼿手⾜足⼜⼝口病。宝宝受感染后的早期
只表现出发烧的症状，3–24⼩小时后咽部
红肿、起泡了才能确诊。在此我们建议
家长，孩⼦子刚发烧24⼩小时内尽量⾃自⼰己护
理，如果出现咽峡⼩小⽔水泡或家长不放⼼心，
请带宝宝就诊。请家长特别留意，孩⼦子
发烧和确诊疱疹性咽峡炎后不可⼊入园，
以免造成交叉感染。在家中对孩⼦子的护
理也须防⽌止⾼高烧、多喝⽔水、多休息、清
淡饮⾷食。同时也请⽼老师和家长时刻提醒
孩⼦子保持个⼈人卫⽣生，勤洗⼿手，做个健康
快乐的宝宝！


